
　この度はファミリーアウトドア入門にお申し込みいただき、誠にありがとうございます。

ご参加して頂くにあたり注意事項等がございますので下記項目をご確認ください。

◇実施日 令和８年３月１４日（土）　 （雨天決行）

◇集合時間 集合9：30（時間厳守）　　　　　　　　　解散15：00

◇集合場所 徳島市立青少年交流プラザ　（論田町中開47番地　TEL088-662-4645）

※徳島市体育振興公社のHPから施設案内、アクセスをご覧ください。

◇参加料 1人３.５00円　（３月６日（金）までに市立体育館にてお支払いください）

◇昼　食 ※昼食はチーズフォンデュ風アヒージョを作ります（バゲットも準備します）

（足りない場合など別途用意してもらっても結構です）

◇注意事項 ①体調の優れない方は当日の参加をご遠慮ください。

②調理時はマスクの着用をお願いします。

◇その他 キャンセルされる場合は２日前の3/１２（木）までに連絡してください。

前日や連絡のない場合は払い戻し出来ませんのでご注意ください。

【実施内容】

◇釣りキャスティング講習と実践体験

（予告）※5月に釣り体験（チニング）予定

◇キャンプ飯（アルコールストーブ＆スキレット）

チーズフォンデュ風アヒージョ

昼食タイム （持ち込み・買い出しOK）

青少年交流プラザの食堂・集会室をご利用ください。

◎ドッジビー親子キャッチ＆スロー（中庭）

◇タープ、ワンポールテント設置実演

◇防災に役立つブルーシート設営体験

◇ロープワーク講習と実践

クラブヒッチ・バタフライノット ・ひとつえ繋ぎ

14:55 片付け・清掃

15:00 解散予定 ※多少遅れる場合もあります。

※雨天決行ですが荒天（警報）により中止する場合は当日8時より体育振興公社の

　 ホームページに掲載しますのでご確認ください。

　　親子で楽しむ 後編　ファミリーアウトドア入門（３月）　参加者のみなさまへ
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