
25人 6,000円

小学
1～6年生

金曜コース 7/11・18・25・8/1（全4回） 17：30～18：30

短期集中レッスン 8/5・6・7・8（全4回） 17：00～18：00

各コース
25人

各コース
6,000円

水曜コース 7/9・16・23・30（全4回）

木曜コース 7/10・17・24・31（全4回）

金曜初級コース 7/11・18・25・8/1（全4回） 16：15～17：15

木曜コース 7/10・17・24・31（全4回）

ジュニアスイミング
（火～木コース）

火曜コース 7/8・15・22・29（全4回）

17：00～18：00

受講料

キッズスイミング
（火～木コース）

火曜コース 7/8・15・22・29（全4回）

15：45～16：45 4・5歳児
各コース
15人

各コース
6,000円

水曜コース 7/9・16・23・30（全4回）

ライフジャケット浮遊体験や背浮き、身の回りにあるものを利用した落水時の対処法など、実
体験を通して「自分の命は自分で守る（セルフレスキュー）」意識や知識、技術を楽しく身につけ
ます！※各コース2日間の講習となります

（内容）ベーシック背浮きとペットボトル浮遊・着衣泳と落水訓練・ロープワーク・救助法・サップ体験などなど

（内容）親子で楽しみながら水辺の安全について学
びます。青少年交流プラザで安全講習やロープワー
クを学んだらBGプールに移動し着衣泳や落水訓
練、救助訓練などを行います。最後にはお楽しみ
SUPタイムトライアルもやっちゃいます♪

コース名

（内容）バナナボートなど、いろんな海の乗り物を体験できます。また水上トランポリンや潮干
　　　　　狩り、命を守るための海のお勉強なども行います。夏の思い出づくりに最適です♪

　（内容）小学生最後の夏の思い出づくりに、お友達とグループで、また一人でお申し込みのお子様も新しい友達づくりに！
　　　　海洋DAYキャンプの内容に加え、様々なウォーターゲームや、物づくり体験などなど、お楽しみが盛りだくさん♪

各コース　日程 時　　間 対　象 定　員

Cコース 8/21～22（木・金）

Dコース 8/27～28（水・木）

（実施場所）徳島市B&G海洋センタープール　住所：徳島市論田町元開10-6　☎088-663-3633

Aコース 7/2～3(水・木）

17：15～18：15

小学1～6年生

各コース
20人

（1人）3,500円

Bコース 8/19～20（火・水）

※小学3年生以下
　　は保護者の見学
　　が必要です。

※同伴の保護者
　　は無料です。

コース名 日　程 時　間 対象 定　員 参加料

実施時間

実施場所

参加資格・定員

参 加 費

日 程 ①コース 令和7年7月19日（土）9：00～20：30

②コース 令和7年8月 2日（土）9：00～20：30

集合場所 徳島市B&G海洋センター艇庫
徳島市大原町籠山12番地の6

解散場所 徳島市立青少年交流プラザ
徳島市論田町中開47番地

参 加 費 1人/14,000円
（昼食・夕食・工作製作費・保険料含む）

参加資格・定員 小学6年生/各コース36人

日 程

集合場所

活動場所

参 加 費

参加資格・定員

令和7年9月20日（土）9：30～15：00

徳島市B&G海洋センタープール
（住所）徳島市論田町元開10-6

1組/8,000円
（昼食・飲料費・保険料含む）
※子ども1人・保護者1人の料金となります。追加は1名につき1,000円

小学1～6年生と保護者/14組

全コース 9：00～15：00 8,000円（昼食代・保険料含む）

徳島市B&G海洋センター艇庫 徳島市大原町籠山12番地の6

※艇庫で集合・解散となります。

小学1年生～6年生/各コース 35人

全コース 9：00～15：00

徳島市B&G海洋センター艇庫 徳島市大原町籠山12番地の6

※艇庫で集合・解散となります。

小学1年生～6年生/各コース 35人

8,000円（昼食代・保険料含む）

徳島市B&G海洋センタープール

海洋DAYキャンプ

海洋ラストサマーキャンプ

命を守る！

水辺の安全学校

＆サップ体験

楽しみながら学ぶ！

水辺の安全

親子キャンプ

B&Gスイミング 実施場所
徳島市B&G海洋センタープール
（住所）徳島市論田町元開10-6


