
◎BGスイミング教室について

令和5年度のBGスイミング教室への参加者を募集いたします！

４・５歳対象のキッズスイミングと小学生対象のジュニアスイミング、４日間連続で行う

短期集中レッスンがあります。

（キッズスイミング）

顔付け・水中ジャンプ・もぐる・浮く・けのびなど、水慣れから正しく泳ぐ姿勢や水中呼吸を楽しみながら習得します。

（ジュニアスイミング）

泳げない・少し泳げる・泳力をつけたいお子さんに合わせて３クラス別の指導メニューで安心です。

（短期集中レッスン）

４日間連続のコースでクロールで２５ｍ以上を泳ぐことを目標とします。

申込方法：　５/１５（月）１０：００　～　６/１４日（水）２１：００までに「BGスイミング申込フォーム」より

お申込みください。お申込後、自動返信メールが届かない場合は、とくぎんトモニアリ

ーナ（088-654-5188）まで必ずお問合せください。

※定員を超える申込があった場合は抽選となります。

決定通知について：

　６/１５（木）～６/２３（金）の間に当選者のみ結果メールをお送りいたしますので、あらか

　じめご了承ください。

各コース　日　程

キッズスイミング
（火～金曜コース）

４歳・５歳 15：30～16：30
15人

（各コース）

火曜コース 7/11・18・25・8/1（全4回）

水曜コース 7/12・19・２6・8/2（全4回）

コース名 対象 時　間 定員

ジュニアスイミング
（火～金曜コース）

小学１～６年生 17：00～18：00
25人

（各コース）

火曜コース

金曜コース 7/14・２1・２8・8/4（全4回）

木曜コース 7/13・２0・２7・8/3（全4回）

金曜コース 7/14・２1・２8・8/4（全4回）

7/11・18・25・8/1（全4回）

水曜コース 7/12・19・２6・8/2（全4回）

木曜コース 7/13・２0・２7・8/3（全4回）

受講料金：　各コース　1人　６，０００円

8/22・23・24・25（全4回）

（実施場所）徳島市B&G海洋センタープール
　住所：徳島市論田町元開１０ー６　　　　☎088-663-3633

短期集中レッスン
（4日間連続コース）

小学1～6年生 17：00～18：00
25人

（各コース）

4日間連続
コース
（火～金）


