
日 曜 日 曜

1 火 1 木 健康ウォーキング 10-12

2 水 市サッカー協会 16-17：30（芝生内利用不可） 2 金

3 木 JFA U-12ガールズゲームサッカー徳島県大会 9-17（専用利用） 3 土 徳島市陸上教室 10-12（専用利用）

4 金 4 日 第12回マルハチカップU-11サッカー大会 9-17（専用利用）

5 土 5 月

6 日 第5回徳島県小学生陸上競技選手権大会 11-17（専用利用） 6 火

7 月 7 水 市サッカー協会 16-17：30（芝生内利用不可）

8 火 8 木 健康ウォーキング 10-12

9 水 市サッカー協会 16-17：30（芝生内利用不可） 9 金

10 木 健康ウォーキング 10-12 10 土 徳島市中長距離記録会 12-17（専用利用）

11 金 11 日

12 土 徳島市陸上教室　　　　　　 　　徳島市中長距離・棒高跳び記録会 10-12（専用利用）　　  　　12-17（専用利用） 12 月

13 日 13 火

14 月 14 水 市サッカー協会 16-17：30（芝生内利用不可）

15 火 15 木 健康ウォーキング 10-12

16 水 市サッカー協会 16-17：30（芝生内利用不可） 16 金

17 木 健康ウォーキング 10-12 17 土 徳島市陸上教室 10-12（専用利用）

18 金 18 日 サッカー審判員講習会 9-12

19 土 徳島市陸上教室 10-12（専用利用） 19 月

20 日 県中体連陸上講習会 9-12 20 火

21 月 21 水 市サッカー協会 16-17：30（芝生内利用不可）

22 火 22 木

23 水 23 金

24 木 24 土

25 金 25 日

26 土 徳島市中長距離記録会 12-17（専用利用） 26 月

27 日 27 火

28 月 28 水

29 火 29 木 休場日

30 水 市サッカー協会 16-17：30（芝生内利用不可） 30 金

31 土

青字で表記している行事の時間帯も供用利用ですので、陸上の個人練習可能です。赤字は予定が変更になったことを表しています。

※利用時間は、４月～９月が9：00～19：00、10月～3月が9：00～18：30となっています。

※スマートフォンやパソコンから「ワークスタッフ陸上競技場　行事予定」と検索すると同じものがご覧になれます。

令和４年11月～12月　ワークスタッフ陸上競技場　行事予定

11月
行事名 時間

12月
行事名 時間

※令和４年10月１日～12月21日における毎週水曜日（祝日を除く）の利用時間を20：30まで延長します。但し18：15以降はランニングのみの利用とさせていただきます。㊟12月28日は

18：30閉場。尚、当日の悪天候や新型コロナウイルス感染状況等により、利用時間を延長しない場合（18：30閉場）もありますので予めご了承ください。延長しない場合は当日の15時まで

に決定しますので、（公財）徳島市体育振興公社ホームページでご確認頂くか、お電話で（TEL088-631-1477）お問い合わせください。


